
Trycket 22 augusti 2024

Medlemstidning för IF Metall vid Volvo Lastvagnar i Umeå

Skriv en motion – 
Påverka IF Metall!

Var med och påverka
Genom att skriva motioner och ge 
förslag på förändringar kan alla 
medlemmar göra sin röst hörd. 
Vilka frågor tycker du att vi inom 
IF Metall ska driva?  Nu kan du 
påverka hur IF Metall ska formas 
i framtiden. 

Vad vill du förbättra?
Är det något du vill förbättra? Är 
det för låga löner, beordrad övertid,   
villkorsfrågor eller annat som du vill 
förändra eller förbättra då ska du 
ta tillfället att skriva en motion till 
kongressen.

I mitten på maj nästa år genomför IF Metall sin kongress. Den är 
vart tredje år och är IF Metalls högsta beslutande organ. Ett förslag 
till kongressen kallas motion och kan beröra vår arbetsplats, vår 
egen fackliga organisation eller samhället i stort. 

Hjälp att skriva
Har du en idé till en motion men 
vill ha hjälp att formulera ett färdigt 
förslag. Då kan du komma på mo-
tionsskrivarträffen eller kontakta 
oss i klubbstyrelsen så försöker vi 
hjälp till. 

Kontakta gärna någon av oss, glöm 
inte att lämna dina egna kontaktup-
pgifter. 

Åsa Dahlsten  
asa.dahlsten@volvo.com
Anders Stenberg   
anders.stenberg@volvo.com
Richard Berlund
richard.berglund@volvo.com

Skicka in!
De färdigskrivna motionerna ska 
vara klubbstyrelsen tommy.na-
slund@volvo.com  till handa senast 
den 31 augusti -24 för vidaresändn-
ing till avdelningsstyrelsen. Viktigt 
att du skriver namn, mailadress och 
telefonnummer.

Motionsskrivarträff

Har du en idé till en motion men vill ha hjälp att formulera ett färdigt 
förslag. 
Kom till klubbens Motionsskrivarträff.
Onsdag 28/8
13.00-16.00 Drop in
Klubbstyrelserummet UA (vid gymmet)



Avdelningsexpeditionen 
flyttar till ny adress
Ny adress
Från och med onsdag 14:e augusti hittar du dem på
Västra Esplanaden 19
903 25 Umeå
Tel 090-156570

Viktigt att till IF Metall ändra byte av arbetsgivare
Liten Lathund för medlemmar vid byte av arbetsgivare 
• Logga in på Medlemsidorna via Mobilt Bank-ID på www.ifmetall.se
• Väl inloggad på Medlemssidorna, finns den här funktionaliteten under menyvalet Dina uppgifter.
• När man har klickat in sig på det menyvalet finns några rubriker och valmöjligheter, exempelvis 
ändra mobilnummer och epostadress. Skrollar man lite längre ned på sidan så ligger information 
om vilken arbetsgivare medlemmen har nu. Tryck Ändra.
• Genom att klicka på Ändra vid arbetsgivare kan medlemmen informera avdelningen om att hen 
har bytt en anställning.  När medlemmen har klickat på Ändra, öppnar sig ett formulär som man 
ska fylla i. 
• Medlemmen blir ombedd att signera.
• Det kan dröja några dagar innan ändringen är utförd.

Arbetsgivare
Volvo Lastvagnar AB  Konsultia AB
Box 1416   Östra Strandgatan 26
901 24    903 33
Umeå    Umeå

Gå en medlemsutbildning !

Det finns ett antal utbilningar 
som medlemmar i IF Metall 
kan gå, detta oberoende om 
man är anställd av Volvo eller 
Konsultia.

Ledighet och förlorad förtjänst 
Ledighet enligt studieledighet-
slagen. Skattefria stipendier av 
fackföreningen. 1040 kr/dag.

Anmälan
Till 
postbox.avd04@ifmetall.se 
cc 
chatrin.lindholm@ifmetall.se 

Frågor: chatrin.lindholm@if 
metall.se 073-0325262

Försäkringar 
9-10/10
Grundläggande om ditt skydd när 
det oförutsedda
inträffar, dina försäkringar
Plats Umeå

+60
5-7/11
En medlemsutbildning för dig som 
är på väg att lämna arbetslivet. 
Vad har jag för rättigheter som 
äldre arbetstagare? Hur stor blir 
min pension?
Plats Umeå


